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El estilo
estaen
lacabeza

Texto de Sylvia Marti
Fotos de Pablo Latorre / Estrop

Los peinados que anuncian |a primavera suben el
volumen de lostupésy los morios; recogen fos
flequillos aunlado, sueltan las melenasasuaireo
recuperan lastrenzasen suversion mas modema
Esasson [astendencias de peinados gue aparecen
en las pasarelas de moda, yaunque no hay gue
tomarlas al pie de [a letra, sirven para sugerir. 5e
trata de presentar un montdn deideasy animar a
|as mujeres a probar algo diferente; induso
despertarlailusion por reinventar el propioyo,
porgue cambiar de peinado es la manera mas fadl
deintentar sentirse otra personay de proclamar
fuese esta evolucionando. Enla relacion de las
mujeresconsu peluguero, la psicologiatiene un
papelimportante, Literalmente, ellas ponenla
cabeza en manos de esos profesionales, loque
TeCILIETE un PIUs OE n;u[mr:;:a Quese gand a base
desaberescuchary de interpretar los deseos de
quien, aveces, sdlo pretendejugar consuimagen
por impulso, sin darinstrucciones precisasde lo
quequiereylogue no




Hace afios, se acostumbraba airala pelugueria
ton unafoto recortada de alguna revista para gue
quedara bienclaroel peinado que se deseaba.
Despuis, cuando personalidad y estilo propio fueron
|as consignas que seguir, habia quien sesentabaen
ol sillén sin atreverse a mirar al espejoyrogando para
acabar sintiéndose mas guapa tras el corte, pero no
otra persona. Ahora resulta que los peluqueras
agradecan que se les ensefie unaimagen para
arientarse. Otra cosa es que, 2 posterior, como
buenospsicologos, aconsejen contacto lo que
pueda quedarmejoracada clienta, tras examinarel
cabello en seco para conocerloy determinar las
distintas posibifidades gue ofrece.

FALSA IMPROVISACION
Estatemporadasetratadesaliralacalledandola
sensacion degue se haimprovisado el recogidoo
ueel pelose hadejadosecar al aire, aunguaaveces
hayaquetrabajarse el fook con planchas, ceras,
emulsiones, espumas o gel. Las musasdeesta
tendencia son Brigitte Bardot, Jane Birkin, Meg Ryan
olamodeloGiselle Bundchen. La version mas
sofisticada de los peinados entendencia la evocael
dela Lauren Bacall del cine negro, y marca las ondas
con |3 precisidn v ¢l glamur de los afios 40, opcidn
que triunfd en la pasarela de Christian Dior paraesta
primavera-verana.

Otra propuesta surgida en los desfiles es despejar
deltodola cara para que luzca mas el magquillaje.
Puede tratarse de mofios de bailarina, como
propusa Marc Jacobs, o delas cdmodas melenas
peinadas hacia atrasy con aspecto himedo, que
resultandelo mas practicas. Pediral peluguero un
corte que multiplique las posibilidades del peinadoy
usar alguno de los muchos productos que ayudana
dominar el pelo pueden fadiitar la vidaa quignes
tienenlo quese conoce comoun cabello dificil,

Caviarpara
el pelo

Un nueve tratamiento,
inspirado en las
propiedades
revitalizantes del caviar
¥ quie imita su aspecto
{conocido como caviar
mimético), se utiliza
para rejuvenecer el
cabello y hacer que
recupere su belleza
original, Bajola
denominacion
Chronelogiste, tiene
dos componentes —una
crema nutritiva y pertas
de caviar mimético.
Ambos se mezclan en el
momento de la
aplicacidn para
preservar la integridad
de sus activos. Los dos
juntos forman un
poderoso concentrado
que deja el pelosuelto,
sedoso y brillante varios
dias. En peluquerias se
aplicara el Ritual
Chronologiste (S0 €),
que incluye un masaje
de 30 minutos para libe-
rar la tensidn
acumulada en hombros
y cabeza. En &l mismo
salén se podra adquirir
un cofre contoda la
necesario para hacer el
tratamiento en casa.
95 €. Kérastase.

CHAMPY Para cabalios
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;‘ tenidos, The Shampoos
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30 €, ¥anebo,

AUSADOR TEXTURA, DEFINICEON y ijaritn con
Sinadkarado, unafines de productos slaborados ron
con pofimerns ingredientes naturales yacoites
ﬁ_!mﬂgE:%D& esenciales. Light Elemerits Texdurizng
lissaBaim . Cremiy Shaping Wa 25 €. Aveda,
HDstyle. 250 m,
12,556
Monlibetio,

Champidsiavey

erfigueido con SPRITY DEVOLUMEN Paralevantar el
aminoacidos, equiibrante cabelinenlas raies. 5o aplicasobre el
yiratanie 11,60€ cabello hdmedoy, unave: seco, o pelo

giseda suzvey manejatile: Con proteccidn

Erofrecarga, 104. Ducray.
térmica. Yolupt Spray. 23 €. 5ehastian,

Arondicionadaor gue
apnrta brilloy conirola
el pnoresparmiento. Da
yolumeny mantiena el
peinadn durante todo
el diasimapelmazario.
Instant Bodifier
TRATAMIENTO que evita la caida 18,70¢€. Redken.
diol cabelho, una de ks principales
pEocupationes asteticas del
hombre, Aminexil 5P 94,12
manadiosis, 43 €. Vichy Dercos.

SPRAY PARA RIZOS Actia con el calory
deja losizos hidratados y con sufurma
durante todo el dia. 4,69 €. Garnies
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